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Voorwoord 

Gert Mulder
Voorzitter Groente & Fruitbrigade

“Wij zijn dé 
AGF-specialist 
van de 
voedselbanken”
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Dit verslag vormt een weergave van onze 

prestaties en inspanningen alsook een 

eerbetoon aan de bijdrage van de vele 

vrijwilligers, leveranciers en donateurs die 

ons geholpen hebben om voor het vijfde jaar 

op rij een flinke groei in het aanbod groente 

en fruit voor voedselbankklanten te 

bewerkstelligen.

Allereerst wil ik graag stilstaan bij het 

afscheid van Willem van Prooijen, die tot 1 

juli 2023 onze onvermoeibare voorzitter 

was. Willem heeft de Groente & Fruitbrigade 

met een ongeëvenaarde toewijding en passie 

opgericht. Zijn leiderschap, visie en 

vastberadenheid om GFB tot grootste 

groenteboer van Voedselbanken Nederland 

te maken, is werkelijkheid geworden. We 

zijn Willem dankbaar voor zijn inzet en we 

koesteren zijn nalatenschap als een bron 

van inspiratie voor de toekomst.

De eerste vijf jaar van onze organisatie 
stonden in het teken van opbouwen en 
positie innemen. De komende jaren zullen in 
het teken staan van bestendigen en 
uitbreiden. We zijn dé AGF specialist van de 
voedselbanken. Dezer rol vervullen we met 
de ambitie om jaarrond een gevarieerd 
aanbod aan verse groente en fruit te 
verzamelen en verdelen inspelend op de 
toename van keuzeconcepten bij de 
voedselbanken. Op deze manier dragen we 
bij aan het creëren van een gezonde(re) 
leefomgeving voor voedselbankklanten op 
een menswaardige manier. 

In dit uitgebreide jaarverslag tref je 
gedetailleerde informatie over onze 
activiteiten, projecten en samenwerkingen 
gedurende het afgelopen jaar. Het is een 
viering van onze gezamenlijke 
inspanningen, ons doorzettingsvermogen en 
onze vastberadenheid om een verschil te 
maken in het leven van degenen die het het
meest nodig hebben.



Onze impact
Kerngegevens 2023

Poeldijk

Venlo

Ens 10 regionale 
distributiecentra

176 
voedselbanken
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3.000.000 kg 3 locaties 180.579 mensen70 vrijwilligers



Voedselbanken 
Nederland

180.579 personen ontvingen voedselhulp 
in 2023

96.250 huishoudens ontvingen wekelijks 
voedselhulp, waarvan
• 28% eenoudergezinnen
• 42% alleenstaanden
• 25% gezinnen
• 4% stellen

20% van de voedselbankklanten is jonger 
dan 18 jaar.

Bron: Jaarverslag VBN 2023

Organisatie

Groente en fruit via drie locaties in 
Poeldijk, Venlo en Ens naar 10 

regionale distributiecentra en diverse 
lokale voedselbanken.

3.000.000 kg groente & fruit 
ontvangen, gesorteerd en 

gedistribueerd naar voedselbanken in 
Nederland, dat is een groei van 18% 

t.o.v. 2022.

Van 50 naar 70 vrijwilligers gegroeid.

Onze impact
Kerngegevens 2023

Groente en fruit

Grootte varieert van 600kg tot 
142.000 kg per levering van handelaar, 

teler of kweker aan Groente & 
Fruitbrigade

68 leveranciers, waaronder 
• Groothandelaren
• Importeurs
• Telers en kwekers
waarvan 28 organisaties structureel 
(meer dan 3 maanden per jaar) leveren. 

Augustus is de drukste maand, 
februari de rustigste qua aanvoer.
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Missie en visie

Onze missie

Groente & Fruitbrigade verzamelt, sorteert en 

distribueert verse groente en vers fruit aan 

voedselbanken, zodat zij gratis voedsel kunnen 

verstrekken aan mensen in Nederland die het 

tijdelijk zelf niet redden. Dit doen zowel GFB als 

VBN uitsluitend met vrijwilligers. 

Onze visie

In Nederland leven meer dan 1 miljoen mensen 

onder de armoedegrens. De voedselbanken 

helpen diegenen die het financieel echt even niet 

redden door ze tijdelijk te voorzien van 

voedselhulp. Om voedselbankklanten van 

voldoende én gezond eten te kunnen voorzien, 

verzamelt Groente & Fruitbrigade verse groente 

en vers fruit. Dit doen wij in samenwerking met 

groente- en fruitbedrijven, telers en handelaren 

vanuit onze drie distributielocaties in Poeldijk, 

Venlo en Ens. 

Bedrijven kunnen op deze locaties partijen groente en fruit 
aanbieden, die prima geschikt zijn voor menselijke 
consumptie, maar niet aan reguliere afnemers kunnen 
worden geleverd. Het gaat om overschotten en groente en 
fruit met afwijkende vorm of formaat, een kleurverschil of 
lichte beschadiging. Deze producten worden geselecteerd 
en daarna voor verzending gereed gemaakt, primair voor 
distributiecentra van Voedselbanken Nederland. Zo zorgen 
we voor een gezonder voedselaanbod en dragen we bij aan 
vermindering van voedselverspilling.

68 bedrijven en organisaties 

leverden groente en fruit in 2023
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Organisatie en kernwaarden

Onze organisatie en werkwijze

Bij Groente & Fruitbrigade wordt niemand 

betaald voor zijn of haar werkzaamheden. Wij 

werken uitsluitend met vrijwilligers. De meeste 

vrijwilligers zijn betrokken bij het kernproces 

van het voedselveilig verzamelen, sorteren en 

distribueren van groente en fruit op onze drie 

locaties. Ook voor alle overige taken zoals 

bestuur, communicatie, fondsenwerving, 

financiën, ICT en HR zetten onze toffe peren 

zich belangeloos in.

In 2022 is een beleidsplan ontwikkeld. Sinds 

2023 heeft HR een eigen positie in het bestuur 

met als portefeuillenaam vrijwilligers. Dat is 

hard nodig, want we groeien als kool.

70 vrijwilligers 
Dat is een groei van 40% 
t.o.v. 2022
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Organisatie en kernwaarden

Onze kernwaarden

• We werken uitsluitend met vrijwilligers

• We verstrekken groente en fruit dat door anderen 
gedoneerd wordt

• We verstrekken uitsluitend gratis groente en fruit

• We verdelen groente en fruit zo eerlijk mogelijk 

• Wij voldoen aan alle geldende persoonlijke veiligheids-
en voedselveiligheidsnormen

• We proberen het milieu zo min mogelijk te belasten 

• We zijn neutraal en onafhankelijk 

• We zijn transparant in onze verantwoording

Wij werken uitsluitend met 
vrijwilligers.
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Stakeholders en samenwerkingen
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Stichting Groentebrigade Manna

Zij zetten zich net als Groente & Fruitbrigade in om 

voedselverspilling tegen te gaan en te zorgen dat iedereen 

verse groenten kan eten. Hun werkgebied is Noord-Holland. 

Samen met onze vrijwilligers zorgen we voor een optimale 

distributie naar voedselbanken.

Stichting Samen Tegen Voedselverspilling

Binnen Samen Tegen Voedselverspilling bundelen bedrijven 

uit de hele keten, kennisinstellingen, overheden en 

maatschappelijke organisaties hun krachten en expertise 

voor één gezamenlijk doel: voedselverspilling met 50% 

verminderen in 2030, ten opzichte van 2015 (Sustainable

Development Goal 12.3 van de Verenigde Naties).Groente & 

Fruitbrigade is lid van deze stichting.

De laatste pluk

De laatste pluk is een unieke samenwerking tussen de 

Nederlandse uitdaging, Univé Buurtfonds, Deloitte, 

Voedselbanken Nederland en Groente & Fruitbrigade, 

waarbij de laatste appels van het seizoen worden geplukt 

voor voedselbankklanten.

Groente & Fruitbrigade werkt met verschillende organisaties samen om haar impact te vergroten en meer groente en 

fruit te organiseren voor voedselbankklanten. 

De laatste pluk leverde in 2023 
200.000 kg appels op



2023
in vogelvlucht

Dit jaar vierden we ons vijfjarig jubileum met 
onze donateurs, leveranciers, klanten en 
vrijwilligers. Bijgaand overzicht met 
hoogtepunten is verre van compleet; het geeft 
een mooi beeld van samenwerken en samen 
vieren weer. 

Kwaliteitsworkshops 
groente & fruit

In januari startte de eerste 
kwaliteitsworkshop AGF voor 

voedselbankvrijwilligers onder 
leiding van Kees.

Verhuizing naar Ens

GFB locatie IJsselmuiden 
groeide uit haar jasje en 

verhuisde naar Ens.
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2023
in vogelvlucht

Groente & Fruitbrigade benoemt 
nieuwe voorzitter

Na vijf jaar droeg oprichter Willem 
van Prooijen het voorzittersstokje 
over aan Gert Mulder. Aan Gert de 
taak om samen met het bestuur de 

GFB de volgende groeifase in te 
leiden.

Vijfjarig jubileum

GFB vierde haar vijfjarig jubileum 
met donateurs, leveranciers, 
vrijwilligers en klanten op de 

prachtige locatie van Koppert Cress.

Boodschap van minister Carola 
Schouten

Warme felicitaties en steun voor 
onze missie van minister Schouten.

Bekijk de video
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2023
in vogelvlucht

Appels plukken voor de 
voedselbank

Wat begon als een project is 
uitgegroeid tot een jaarlijks 

terugkerend fenomeen. Appels 
plukken voor voedselbanken met 
een unieke samenwerking met de 

Nederlandse uitdaging. 

De krul van Krol voor Arie

Omroep Flevoland zette onze 
vrijwilliger Arie in het zonnetje voor 
zijn betekenisvolle vrijwilligerswerk 

in de provincie Flevoland.

Starthubs – Meer vers voor 
Utrechtse voedselbanken

Groente & Fruitbrigade schreef zich 
in 2023 in voor en won begin 2024 

de Starthubs challenge van 
Provincie Utrecht. Hiermee kunnen 
we nog meer en via andere bronnen 

groente en fruit verzamelen voor 
voedselbanken.

Voor een actueel nieuwsoverzicht 
verwijzen we je graag naar onze 
website.

11



Financiële rapportage
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Kerncijfers

• Afgezien van een opstartsubsidie van €25.000 in de baten 
van 2022, stijgen de baten met 16%. De stijging komt  
voornamelijk door een hogere bijdragen van VBN.

• De kostenstijging bleef beperkt (+2%), zeker gezien de 
toename van bijna 30% in de hoeveelheid verwerkte kilo's 
AGF.

• De daling kon beperkt blijven mede als gevolg van het niet 
langer uitbesteden van het herverpakken van specifieke 
groenten na de aanschaf van een kuubs-kist kantelaar

Groente & Fruitbrigade heeft een
ANBI status, bekijk de jaar-
rekening 2023 hier

2023 2022

Aantal locaties 3 3

Aantal vrijwilligers 75 60

Verwerkte kg 3.090.000 2.400.000

Totaal baten €145.940 €150.655

Lasten €162.274 €158.739



2024
speerpunten

Project Dichtbij de bron
Onderzoeken, inventariseren en 

testen van groente- en fruitkanalen 
die dichtbij de bron zitten om 

verser en gevarieerder aanbod van 
groente en fruit te kunnen sourcen

en distribueren naar 
voedselbanken. 

Groente & Fruitbrigade locaties

Revitalisatie locatie Venlo
inrichten voor groei van volume en 

aantal leveranciers

Verhuizing locatie Ens naar Nagele
i.v.m. verbeteren 

werkomstandigheden en gereed voor 
groei.

Bestendiging locatie Poeldijk
voor jaarrond levering en efficiëntie 

werkprocessen.

Aantrekkelijk, gevarieerd en 
volwaardig aanbod van verse 

groente en fruit inspelend op een 
menswaardigere en gezonde 

leefomgeving van 
voedselbankklanten als gevolg van 

de zelfkeuzeconcepten bij 
voedselbanken.
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Donateurs en 
vrijwilligers
dank je wel!
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Voor een actueel donateursoverzicht 
verwijzen we je graag naar onze 
website.

Vrijwilliger worden? Bekijk 
onze vacatures hier.
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Team Communicatie Groente & Fruitbrigade

Eindredactie
Mary van Hoek-Hendriks

Fotografie
Vrijwilligers van Groente & Fruitbrigade

Vind ons op social media

www.groentefruitbrigade.nl
communicatie@groentefruitbrigade.nl

© Het jaarverslag is een uitgave van 
Groente & Fruitbrigade, Meidoornkade 19,
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